
Zwei Wochen Abenteuer.... erlebst du als Betreuerin oder als Betreu-

er zusammen mit muskelkranken Kindern im Ferienlager in Melch-

tal. Du verdienst ein Sackgeld und kannst dir die Zeit als Sozialprak-

tikum oder als Zivildienst anrechen lassen! Ausserdem wird es viele 

spannende, lustige und interessante Momente geben. Hast du Lust?

Foto zVg: Gruppenfoto des Lagers Melchtal 2009

Ferienwochen für Kinder und Jugendliche in Melchtal

Die Gesellschaft für Muskelkranke organisiert jährlich Ferienlager für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene mit einer Muskelkrankheit. Diese Angebote 
stossen seit Jahren auf reges Interesse und erfreuen sich grösster Beliebtheit. 
Weitere Informationen über die Lager der Gesellschaft für Muskelkranke 
findest du auf www.muskelkrank.ch unter der Rubrik Lager.

Datum: 17. Juli 2010 bis 31. Juli 2010 im Sportcamp Melchtal, OW
Die Teilnehmer reisen erst am 18. Juli 2010 an.

Zwei Wochen Abenteuer!



Wie läuft das konkret ab?

Du als BetreuerIn begleitest während 
der ganzen zwei Wochen ein muskel-
krankes Kind durch das Lager. Mus-
kelkranke Kinder und Jugendliche sind 
oft stark eingeschränkt und brauchen 
von morgens bis abends Unterstüt-
zung. Auch nachts sorgt eine kleine 
Truppe für die Teilnehmenden - es 
herrscht ein 24 Stunden Betrieb. Eine 
Pflegefachperson kümmert sich um 
die medizinischen Belange und das 
erfahrene Leitungsteam unterstützt 
dich und deinen Schützling während 
der ganzen Zeit.

Dabei lernst du viele Leute kennen 
und tauchst mit ihnen in eine unbe-
kannte Welt voller Überraschungen. 
Die Betreuung und das Zusammensein 
mit muskelkranken Kindern bietet dir 
viele Erfahrungen im menschlichen 
und sozialen Bereich. Du lernst auf 
Menschen mit Behinderungen einzu-
gehen. 

Für unsere muskelkranken Kinder ist 
dieses Lager eine grosse Abwechs-
lung zu ihrem Alltag. Sie treffen so 
auf Gleichgesinnte und geniessen das 
spannende Programm mit den vielen 
verschiedenen BetreuerInnen. 

Abenteuer pur!

Das Kinder- und Jugendlager findet 
wie die letzten Jahre in Melchtal im 
Kanton Obwalden und unter einem 
speziellen Motto statt. Sei es <<Mafia>> 
oder <<Quatrae Corpi>> - rund um das 
Motto werden viele spannende Spiele 
geplant, die den Lageralltag bestim-
men.  

Ausserdem gibt es Aktivitäten wie:
einen E-Hockey Match Besuch• 
ein Openair Konzert Besuch• 
ein Wetten-Dass Abend• 
und Vieles mehr• 

Gerne gibt dir Francisca Boenders von der Gesellschaft für Muskelkranke 
weitere Auskunft oder nimmt deine Anmeldung entgegen:

Schweizerische Gesellschaft für Muskelkranke SGMK
Kanzleistrasse 80, 8004 Zürich
Telefon 044 245 80 30, Fax 044 245 80 31, info@muskelkrank.ch

Haben wir dein Interesse geweckt? 


